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SAMEDI 30 SEPTEMBRE 2017

THEMATIQUE 1 :

NUTRITION ET COMPLEMENTS ALIMENTAIRES : COMMENT RENFORCER SON
IMMUNITE TOUT AU LONG DE LA VIE

10h00 - 11h30

Bernard Astruc | Soigner la Terre pour soigner les Hommes.

11h30 - 12h30

Dr Patrick Véret | Le terrain microbiotique.

12h30 - 14h00

Déjeuner

THEMATIQUE 2 :
VACCINS, COMMENT COMPRENDRE LA POLEMIQUE?

14h00 - 15h00

Dr Michel de Lorgeril

THEMATIQUE 3 :
SANTE HOLISTIQUE: SOIGNER LES CAUSES AUTANT QUE LES SYMPTOMES!

15h00 - 16h00

Jean-Pierre Marguaritte | Ostéopathie : mal de dos et nutrition. Le foie, organe essentiel
dans la prise en charge ostéopathique.

16h00 - 16h15

Pause

16h15 - 17h15

Dr Manola Souvanlasy | Entre guerre et paix, la médecine chinoise comme ressource
complémentaire dans la gestion du cancer.

17h15-18h15

Pascale Millier | Se soigner avec les élixirs floraux tout au long de la vie.




DIMANCHE 1¥® OCTOBRE 2017

THEMATIQUE 4 :

LA PHYTOTHERAPIE TOUT A:U LONG DE LA VIE (EN PARTENARIAT AVEC LE
JOURNAL PLANTES ET BIEN-ETRE) - Modératrice Alessandra Moro Buronzo

09h30 - 10h30

Christophe Bernard | Un hiver sans mouchoirs — stimuler I'immunité avec les plantes.

10h30 - 11h30

Dr Danielle Roux | Les huiles essentielles, une arme efficace contre les infections.

11h30 - 12h30

Dr Franck Gigon | 1,2,3, Sommeil | Le meilleur des plantes pour les bras de Morphée.

12h30 - 14h00

Déjeuner

THEMATIQUE 5 :
SANTE : ET SI LES DENTS ETAIENT EN CAUSE ?

14h00 - 15h00

Dr Catherine Rossi

THEMATIQUE 6 :
COMMENT BIEN ACCOMPAGNER UNE NAISSANCE ?

15h00 - 16h00

Paul Poras | Ostéopathie et naissance : un accompagnement complet.
Dr Dominique Eraud | Les bébés lumiére.

16h00 - 16h15

Pause

THEMATIQUE 7 :
CHANGEMENTS DE MODE DE VIE : LES STRATEGIES QUI MARCHENT!

16h15 - 17h00

Marion Kaplan | Les 10 regles pour équilibrer votre corps et votre esprit.

17h00 - 17h45

Dr Michel Angles | Nutrition et médecine chinoise.




